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CIENCIA Y MEDICINA                                                             residentes-hcg.org 

CyM 

INTRUCCIONES PARA LOS AUTORES 
REVISORES 

CyM es una revista quincenal, en español y gratuita de 
vigilancia de la literatura científica. Se publica en la 
plataforma electrónica oficial de la Sociedad de 
Residentes: http://residentes-hcg.org.  Su contenido es 
sobre revisiones y comentarios a las comunicaciones 
originales más recientes, que pueden modificar la forma 
en que entendemos, diagnosticamos, prevenimos o 
tratamos las enfermedades. Estas revisiones son 
realizadas por residentes y médicos especialistas de 
base, quienes tienen la función de ser tutores en la 
autoría de los primeros, generándose así una vinculación 
académica entre el médico en formación y el médico de 
más experiencia. Las especialidades incluidas (entre 
otras más) son: 
 
 Anestesiología 
 Angiología 
 Cardiología 
 Ciencias Básicas 
 Cirugía 
 Dermatología 
 Endocrinología 
 Gastroenterología y Hepatología 
 Geriatría 
 Ginecología 
 Hematología 
 HIV/SIDA 
 Infectología 
 Medicina Crítica 
 Medicina Interna 
 Nefrología 
 Neurología y Neurocirugía 
 Nutrición Clínica 
 Obstetricia 
 Oncología 
 Ortopedia y Traumatología 
 Pediatría 
 Psiquiatría 
 Rehabilitación Física 
 Reumatología 
 Urología 
 

Las revisiones son sobre artículos de 
investigación original importantes publicados dentro de 
las 4 semanas posteriores al lanzamiento del último 
número de CyM (artículos del último mes), con un texto 
en letra Arial de 11 puntos, a doble espacio, sin 
justificar margen derecho, de no más de 400 palabras y 
organizado de la siguiente manera: 
 
1. Título corto. Es un título abreviado que el revisor le 
da al artículo comentado, enfatizando los principales 
hallazgos. Por ejemplo, para el título original del 
artículo "Hypertensive Intracerebral Hemorrhage in 
Young People: Previously Unnoticed Age-related Clinical 
Differences", un buen título corto podría ser "La HIC 
hipertensiva en el joven presenta importantes 
diferencias en su patogénesis". 
 

2. Introducción donde se mencione el objetivo del 
artículo que se revisó, el origen de los investigadores y 
su metodología de forma abreviada. 
 
3. Hechos. En este apartado se describen de forma 
sencilla los principales hallazgos del artículo revisado, 
incluyendo los números importantes sin ser demasiado 
específico o prolijo. 
 
4. Comentario e interpretación. En este párrafo se 
discutirá la importancia y las implicaciones prácticas del 
artículo revisado, se dará una crítica a la calidad del 
artículo y se concluirá brevemente. 
 
5. Nombre del revisor y el de su tutor, en caso de 
haber participado uno. 
 
6. Referencia original en formato tipo MedLine (Primer 
autor y luego et al., título del artículo, Revista, año, 
volumen y páginas). Ejemplo: 

Sincoff, et al. White matter dissection of the optic 
radiations of the temporal lobe and implications for 
surgical approaches to the temporal horn. J Neurosurg 
2004;101:739-746. 

Se insta al autor revisor a que elija un artículo 
que cambie sustancialmente el pensamiento y actuar 
clínico, que sea oportuno y que represente investigación 
de alta calidad. No se publicarán en CyM revisiones 
sobre artículos no originales (revisiones narrativas, 
comentarios, perspectivas, cartas al editor, editoriales, 
seminarios, etc.), entendiéndose por artículo de 
investigación original a aquél donde se publique la 
prueba de una hipótesis, y que generalmente se 
encuentran en las revistas originales arreglados en las 
secciones: Introducción, Métodos, Resultados, Discusión 
y Conclusiones (dependiendo de la revista).  

El autor deberá enviar su propuesta de revisión 
(datos del artículo en específico que desea comentar) 
vía e-mail a los editores de sección al menos 10 días 
antes de la publicación de la revista (días 1 y 15 de cada 
mes), para evitar duplicidad del material procesado. 
Recomendamos que sea antes de preparar su revisión, 
para ahorrarle al autor un trabajo infructuoso.  

Para la organización del texto, recomendamos 
consultar el número más reciente de  CyM y descargar la 
plantilla en formato Word para el autor desde 
http://residentes-hcg.org, sección “Ciencia y 
Medicina”. Esta plantilla debidamente llenada con la 
información sobre la revisión deberá ser enviada con el 
archivo PDF del artículo revisado vía correo electrónico 
al editor de sección (consultar direcciones de correo 
electrónico en http://residentes-hcg.org,  sección 
“Ciencia y Medicina”), o en su defecto, al editor en jefe 
de CyM. Es indispensable enviar el PDF del artículo 
original del que se hace la revisión y comentario, para 
verificar la veracidad del manuscrito.  

Sólo se aceptarán las revisiones de alta calidad 
que cumplan debidamente con las indicaciones aquí 
señaladas, por lo que se solicita que el autor se ajuste 
exactamente a las indicaciones de contenido y formato 



residentes-hcg.org 

CyM 

0 

de CyM. Escritos que requieran un alto nivel de trabajo 
editorial serán rechazados. Se evaluará la pertinencia, 
oportunidad, relevancia, redacción y estilo del 
manuscrito, así como la competencia que impone el 
número de escritos recibidos.  

El comité editorial se reserva el derecho de 
realizar pequeñas modificaciones de formato y estilo 
para ajustarse perfectamente al arreglo editorial de 
CyM, tratando de no afectar el fondo y sustancia del 
mismo. CyM se publica los días 1 y 15 de cada mes, por 
lo que los escritos deben ser enviados con al menos 3 
días de anticipación para que puedan figurar en el 
número más próximo. De no ser así, podrán publicarse 
en otro ejemplar de CyM. Se informará sobre la decisión 
de la revisión vía correo electrónico al autor revisor y/o 
su tutor. 

Editor en jefe: Dr. en C. Erwin Chiquete 

Email: erwinchiquete@residentes-hcg.org y      
erwinchiquete@runbox.com 
 

Editor general adjunto: Dr. Miguel Ángel Ibarra Estrada 

Email: miguel.ibarra@residentes-hcg.org y 
eye_of_the_beholder_one@hotmail.com 
      
 


